
ÉVÉNEMENT  
PROFESSIONNEL
Sur le thème de la santé mentale
Connaître les prestations du dispositif cantonal   
Élargir les connaissances par le partage des expériences 
et des pratiques • Activer les collaborations.  

ENTRÉE GRATUITE  
Inscription jusqu’au 7 juin. 
Scannez le QRCode ou  
cliquez ici pour vous inscrire

Ensemble, créons des synergies pour soutenir  
les personnes proches aidantes.

JEUDI 20 JUIN DE 8H30 À 16H30 
À LA SALLE COMMUNALE DE NYON  
Rue des Marchandises 5, 1260 Nyon

   Parking Perdtemps, payant

    Gare de Nyon, 5 minutes à pied

RENCONTRE ANIMÉE PAR PHILIPPE JEANNERET
8h30 Bienvenue avec un café d’accueil 
9h00 – 9h30 Rencontre avec Aurage, chanteuse veveysanne et découverte  
 de sa chanson «Mer» pour parler de son expérience 
 de proche aidante
9h30 – 10h30  Réfléchir ensemble sur le sens des pratiques
10h30 – 11h00 Pause
11h00 – 12h00 Mise en commun des réflexions pour questionner autant  
 la santé mentale des proches que celle des professionnels
12h00 – 13h30 Pause de midi
13h30 – 13h45 Le Quiz !
13h45 – 15h00 Rencontre avec deux proches aidantes pour partager  
 leurs expériences de maman et de conjointe, suivie d’un échange
15h00 – 15h15 Pause
15h15 – 16h15 Speed meeting pour présenter des prestations de soutien
16h15 – 16h30 Mot de la fin
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Voir  
le plan

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdczBrvnp1KIF1SkZ2holFy0xnvHXF6VgFaK52l68gqi2TzcQ/viewform

